Therapieziele

Die Kinder lermen in 12 Ubungsstunden spieler-
isch und mit viel SpaB die Aussprache der
S-Laute zu ver&ndern/ korrigieren. Dies ge-
schieht Uber die gezielte Férderung in den
Therapiebereichen der:

* Wahrnehmung
(taktil, kinGsthetisch auditiv, visuell)

* Haltungs-/ Tonusregulierung
e Sprech-/ Schluckmotorik

* Lautbildung der Zischlaute
(korrekte Artikulation)

* Kommunikation
Damit die Eltern diese Ziele im Alltag hilfreich

unterstUtzen kdnnen, findet ein Informations-
elternabend zu Beginn der Behandlung statt.

Verordnung

Logopd&die ist ein Heilmittel und muss arztlich
verordnet werden. Die Kosten fUr die Behand-
lung werden von den gesetzlichen Krankenkas-
sen Ubernommen.

Sigma Plus

Gruppentherapie bei Sigmatismus
nach Karen Grosstuck

Die Gruppenbehandlung Sigma-Plus (Grup-
pentherapie bei Sigmatismus) beeinhaltet:

* eine Erstuntersuchung und Diagnostik
* 1 mal Elternabend
¢ 12 mal Gruppenbehandlung

* eine Abschlussuntersuchung /
Einzelbehandlung

* ggf. eine Konftrolluntersuchung
nach 6 Monaten

Diagnoseschliissel: SP3
Diagnose: Stérung der Artikulation
Leitsymtomatik: Stérung der Laut- und Lautver-
bindungs bildung, Sigmatismus

45Min, 10x, 1-2x pro Woche, Gruppe

Logopdadische Praxis
Zentrum fiir innovative Logopadie

Karen Grosstuck

Offnungszeiten:
Mo - Fr. 8.30 - 18.00 Uhr

Telefonische Anmeldung:
Mo., Di., Mi., Fr. 9.00 - 11.00 Uhr,
Do.: 10.00 - 12.00 Uhr

Logopddie -
durch Sprache wird das Leben menschlich.

Kattjahren 8

22359 Hamburg (Volksdorf)
Tel.: 040 / 603 23 47
Fax.: 040 / 603 23 48

Web: www.grosstueck-logopaedie.de
E-Mail: info@grosstueck-logopaedie.de



Grunde fur eine Gruppentherapie
bei Sigmatismus

¢ Motivation: Gruppentherapie steigert
die Motivation der Kinder.

« Okonomie: Gruppentherapie ist
kostenguUnstiger als Einzeltherapie.

¢ Haufigkeit der Stérung: Sigmatismus ist
die haufigste aller Arfikulationsstérungen.

Indikationen fur Sigma-Plus

e Sigmatismus addentalis
¢ Sigmatismus interdentalis
e Sigmatismus + Schetismus

e Sigmatismus + leichte
myofunktionelle Stérung

Konzept der Gruppentherapie

Die Gruppe besteht aus:
* 4-6 Kindern

Alter der Kinder:
e 5-7 Jahre
¢ 8-12 Jahre
¢ 13-16 Jahre

Daver der Therapie:
45 Minuten Gruppentherapie
+ 5 Minuten Elternberatung / -anleitung

Anzahl der Therapiesitzungen:
* 1 Erstuntersuchung /Diagnostik
* 12 Gruppensitzungen
* 1 Elterninformationsabend
* 1 Abschlussuntersuchung

Arbeitsweise in den Gruppen

* 1 mal pro Woche Gruppentherapie
* tagliche Hausaufgaben
* intensive Arbeitphase Uber 3-4 Monate

* Elterninformationsbriefe zu Beginn
der Therapie; Elternseminar

» Kostenpflichtiges Arbeitsmaterial

* Abschlussuntersuchung mit Kind
und Eltern

* Kontrolluntersuchung nach 6 Monaten

Stundenablauf

* 15 Minuten Myofunktionelle Therapie
* 15 Minuten Artikulationstherapie

* 15 Minuten Kommunikationstherapie

Logopddische Praxis

Zentrum flir innovative Logopadie

Karen Grosstuck



